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ALYTAUS ,,VILTIES* MOKYKLOS-DARZELIO MEDICININIU PASLAUGU TEIKIMO
TVARKOS APRASAS

I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Alytaus ,,Vilties” mokyklos-darzelio medicininiy paslaugy tvarkos aprasas (toliau — Aprasas)
reglamentuoja ergoterapijos, Kineziterapijos ir gydomojo masazo paslaugy teikimo organizavimag
mokiniams Alytaus ,,Vilties* mokykloje—darzelyje (toliau — Istaiga).

2. Paslaugos teikiamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais vaiky
sveikatos priezilirg, ugdyma ir asmens duomeny apsaugg, specialisty pareigybiy aprasais.

3. Paslaugos organizuojamos siekiant stiprinti vaiky sveikata, gerinti jy motorinius, sensorinius,
pazintinius ir socialinius gebéjimus bei ugdyti savarankiskuma.

4. Ergoterapijos, Kineziterapijos ir gydomojo masazo paslaugos teikiamos pristacius fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojo (reabilitologo) pazyma arba gydytojo neurologo paZyma,
kuriose nurodyta rekomenduojama terapija, arba pateikus galiojanéias Pedagoginés psichologinés
tarnybos (toliau - PPT) specialiyjy poreikiy mokiniy vertinimo i§vadas.

5. Pateiktos medicininés pazymos galioja metus laiko nuo jy iSdavimo datos.

6. Paslaugas mokiniams teikia licencijuoti sveikatos prieziliros specialistai: ergoterapeutas,
Kineziterapeutas, masazuotojas.

7. ApraSas privalomas visiems J[staigos darbuotojams, dirbantiems su vaiky sveikatinimo
paslaugomis.

Il. SKYRIUS
PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

8. Tévai (globéjai) Istaigai pateikia galiojancias medicinines pazymas arba PPT galiojancias
specialiyjy poreikiy mokiniy vertinimo iSvadas dél paslaugy skyrimo.

9. Gavus dokumentus, [staigos specialistas, registruoja mokinj j paslaugy gavimo eilg:

9.1. jvertina vaiko poreikius, suderina individualy paslaugy plana, kuriame nurodoma paslaugy
rusis, daznumas, trukme, paslaugy teikimo laikas, mokinio pavezéjimas.

10. Paslaugos teikiamos individualiai arba pogrupiais.

11. Paslaugy teikimo grafikas derinamas su ugdymo procesu, atsizvelgiant j mokinio amziy,
dienotvarke ir sveikatos biikle.

I11. SKYRIUS
ERGOTERAPIJOS PASLAUGOS

12. Ergoterapijos tikslai: lavinti smulkiaja motorika, gerinti sensoring integracija, stiprinti kasdienés
veiklos (ADL) jguidzius, ugdyti savarankiSskuma, gerinti pazintinius ir socialinius gebéjimus.



13. Ergoterapeutas taiko $iuos metodus: sensorinés integracijos metodikg, veikly ir priemoniy
adaptavimg, smulkiosios motorikos lavinimg, savitvarkos jgudziy ugdyma, priemoniy ir aplinkos
pritaikyma.

14. Uzsiémimai fiksuojami uzsiémimy zurnale ir mokinio lankomumo korteléje.

IV. SKYRIUS
KINEZITERAPIJOS PASLAUGOS

15. Kineziterapijos tikslai: gerinti laikyseng ir judesiy kokybe, lavinti pusiausvyra, koordinacija,
iStverme ir jéga, mazinti raumeny disbalansa, gerinti bendrg fizinj pajéguma.

16. Kineziterapeutas taiko gydomuosius mankstos kompleksus, kvépavimo pratimus, laikysenos
korekcijos metodus, sensomotorinius ir lavinamuosius pratimus.

17. Pratimai parenkami individualiai pagal reabilitologo rekomendacijas ir vaiko funkcinj pajéguma.

18. Uzsiémimai fiksuojami uzsiémimy zurnale ir mokinio lankomumo korteléje.

V. SKYRIUS
GYDOMOJO MASAZO PASLAUGOS

19. Gydomojo masazo tikslai: atpalaiduoti arba tonizuoti raumenis, gerinti kraujo ir limfos
cirkuliacijg, mazinti jtampg ir nuovargj, palaikyti judamojo aparato funkcijas.

20. Gydomasis masazas taikomas tik turint galiojanCig reabilitologo pazymg bei jvertinus
kontraindikacijas.

21. Atliekami Sie masazo tipai: klasikinis masazas, gydomasis segmentinis masazas, relaksacinis
masazas (jei rekomenduota).

22. Masazo procediiros fiksuojamas uzsiémimy zurnale ir mokinio lankomumo korteléje.

V1. SKYRIUS
SAUGOS IR HIGIENOS REIKALAVIMAI

23. Visi uzsiémimai vykdomi vadovaujantis Jstaigos Infekcijy kontrolés procediiry tvarkos aprasu.

24. Specialistai privalo naudoti saugias, higienos reikalavimus atitinkancias priemones.

25. Apie mokiniy Sveikatos pakitimus ar netikétas reakcijas nedelsiant informuojami tévai ar mokinj
lydintys asmenys.

26. Jei specialistai pastebi mokinio sveikatos buklés pablogéjimg, uZsiémimas sustabdomas,
mokiniui suteikiama reikalinga pagalba.

VIl. SKYRIUS
PASLAUGU APSKAITA IR DOKUMENTAVIMAS

27. Specialistai pildo uzsiémimy apskaitos zurnalg, vaiko pazangos stebésenos lapus (jei taikoma).
28. Duomenys saugomi pagal asmens duomeny apsaugos reikalavimus.

VIlI. SKYRIUS
BENDRADARBIAVIMAS

29. Specialistai bendradarbiauja su tévais (globéjais), pedagogais ir Kitais Svietimo pagalbos
specialistais.



IX. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

32. Tvarkos aprasas atnaujinamas pasikeitus teisés aktams, metodikai arba Jstaigos poreikiams.
33. Infekcijy kontrolés procediiry tvarkos aprasas skelbiamas [staigos internetin€je svetainéje
www.viltiesdm.It.



